[NMpnmepHoOe UMKNIUYHOE ABeHaauaTUaAHEBHOE MEHIO

[ns opraHnsauuy 6ecnnaTHOro ropsyvero NMTaHus (ropsyYnx 3aBTPakoB) AN 00YYalOLLMXCA HaYalbHbIX K1accoB
06Le06pa3oBaTeNbHbIX OpraHu3aunii Pecny6nnku TatapcTaH



NMPUMEPHOE ABYXHEAE/IbHOE MEHIO 1A OBYYAKOLWNXCA B OBWLEOBPA3OBATE/IbHbIX OPTAHU3ALIMAX C 1 no 4 KNTACChbI

Ne peuenTypbl HaumeHoBaHwe 6nt0f

1-asa Hepens

1paeHb
nk Canat 13 MopkoBu ¢ absiokammn
KoTneTta 13 msica NTuLbl C MakapoHHbIMW U34eMAMN
OTBaPHbIMUW, C Mac/loM C/IMBOYHbIM

TTK

Ne349 C6op.pey. Ha npoa-mio Ans o6yu.
Bo mex o6paa.yupex-fenu 2017

XVM.COCTaB 1 KanopUiAHOCTb POCCHIACKX
npoAyKTOB NUTaHuM.Tabn 6, crp 144, 2012 Xne6 p)KaHOﬁ

KomnoT u3 cyxodipykTtos (75C)

WToro:

2 feHb
X1M.COCTaB U KanopUiiHOCTb POCCUIACKNX
NpoAYKTOB NuTaHus Ta6n 9 ctp 1K4. 2012 1104kl 1 Arofpl ceexwe (A610km)

ChbIpHUKM U3 TBOpOra C Kalleli MonoyHoii "[pyx6a” ¢ Mmacnom
CNMBOYHLIM

Ne 373 C6op.peu. Ka npoa-uio ans obyy. KOC‘peVIHbIIA HanuToK C MO/I0KOM
Bo Bcex o6pa3.yupex-flenu 2017
XVMM COCTaB 1 KANOPHIAHOCTL POCCUIACKMX

NPOAYKTOB NUTaHus, Tabn 6, cTp 144, 2012 XNe6 pxaHoi

Wtoro:
3 geHb
M+ 15 C6op.peu. Ha npoa-uio ans o6yy. Bo
P-pety POAIO A v CbIp NOpUMOHHO
BCex 06pas.yupex-ficnu -2017
Hu4 260 C6op. H: - 6yu.
OP-PeY RANPOAMO AR OOVS: Iy ncl U3 roBAZMHBI
Ho Bcex 06pas.yupex-ficnu -2017
M* 171 C6op.peu. Hanpoa-nio ans o6yd.  Kalla rpeyHeBast paccoinyaras
Bo Bcex 06pa3a.yupex-[enu 2017
» 377 C6op.pell. Hanpog-uio nu o6yy. Yaiic caxapom, ¢ IMMOHOM
Bo Bcex 06paa.yupex-[enu 2017
XVUM.COCTaB 1 KanlopUAHOCTL POCCURACKMX
NpOAYKTOB NUTaHus Tabn 6 cTp 134 . 2012 Xne6 p)KaHOIZ
Wroro:
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Yrnesog KanopwiiHo Butamud Butamud ButamuH A, ButamuH

bl. T CThb. KKas B1, mr C. mr Mr E. mr
511 50,91 0,03 2.63 0.00 0,21
31,32 289,95 0,10 0,50 23,90 4,80
22.03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51
11,88 5040 005 10,00 0.00 0,42
70,35 493,06 0,20 3,8" 23,90 5,93
9,80 47,00 0.03 10,00 0,20
39,40 324,45 0,11 0,88 65,30 1,83
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4 fleHb

TTK Xum.cocTaa 1 KanopuitHOCTb.
POCCHICKHX NPOAYKTOB NUTAHUS, a6 CBek/ia oTBapHasi 4onbkamu 60 1.08 0,06 5,88 28,80 0,01 5,34 0,00 0,06 27,00 30.60 15,60 1.02
8, ap 168, 2012 flenu +,

NnK MTuua 3anevyeHHas 100 10.42 12.43 8,65 192 0,06 1.28 51,8 0,8 41,26 216,4 23,42 1,78
Ne 312 CG0p.peu. Ha npoAuio 13 06y, 500 yanTodhenbHOE C MACIOM CMBOUHBIM 150/3 3,08 6,25 20,47 150,45 0,14 18.16 8,00 0,20 37,46 87,20 27,75 101
Bo Bcex obpaa.yupex-enu -2017
N>349 C6op.pew. Hanpog-uio gns obyy.  KOMNOT 13 cyxodopyktos (75C) 200 0.66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 , 0.00 0,51 32.*8 23,44 17,46 0.67
Bo Mex o6pal.yupek-fcnm 2017
X1M.COCTaB U KanopUiHOCTb POCCUIACKNX *
NPOAYKTOB NUTaHWs Tabn 6 cTp 134, 2012 XN€6 MNIWEHNYHbIN 4 30 2.28 0.24 14,76 70,50 0,03 0,00 0.00 0,33 %100 19,50 4,20 0,33
Xum.cocTaa U KanopuitHoCTb POCCUIACKNX
NPOAYKTOB NWTakHws,Ta6n 6, cTp 144, 2012 XNe6 pxaHoi 40 2,64 0,48 15,84 79,20 0,07 0,00 0,00 0,56 11,60 60,00 18,80 1,56
WToro: 583 20,16 19,55 87,63 613,75 0,33 25,51 59,80 2,46 155,50 437,14 107,23 6,37
5 aeHb
NL 15 C6op.peu. Hanpoa-Hio Ansi 06ym Bo ChbIp NMOPLMOHHO 15 3,95 3,99 0,00 51,50 0,01 0,11 31,50 0,06 150,00 90,00 8,25 0,11
B«@™X 06paa.y4pox-fenn 2017
N+274,331 C6op.pel,. Ha npog-uio ann
nuTaHms aeTell B 4ol o6pHiosaT yupoxa TeTenn MacHble a CmeTaiiHo-TOMaTHOM coyce 60/40 7.080 11,940 8,360 124 0,048 0,276 29,620 0,421 20,726 80,202 15,521 0,640
[Aenn 2017
203 C6op.peu. Hanpoa-uio Ansi o6yy.  MaKapOHHbIE N3eNns OTBapHbIE C MaC/IOM C/IMBOYHbLIM 180/5 5,10 3,62 31,96 176.10 0,06 0,00 12,00 0.80 11,91 38,07 8,62 0,86
Bo Bcex 06paa.yupex-fenu 2017
nm HanuTtok n3 ceexux cpykTos (75C) 200 0,34 0,17 21,46 103,50 0,02 3,17 0,00 0,13 16,67 7,05 7,78 0,88
XnM.cocTaB 1 KanopuitHOCTb POCCUIACKNX
NPOAYKTOB NUTaHus Tabn 6 cTp 134, 2012 XN€6 NIEHUYHbI 45 3.42 0,36 22.14 105,75 0,05 . 0,00 0,00 0,50 9,00 29,25 6,30 0,50
NToro: 545 19,89 20,08 83,92 560,84 0,18 3,55 73,12 191 208,31 244,57. 46,47 2,98
6 feHb
M* 47 C6op.pel,. Ha npog-uio gns o6yy. Bo o
Canart u3 cBexeii kanycTbl C MOPKOBbIO 80 1,05 2,60 5,17 48.32 0,02 13,68 0,00 6,71 19,98 22,65 12,07 0,37
BCEX 06paa.yupex-[lenu -2017
K BUTOUKM PbiBHbIE C PUICOM OTBAPHLIM PACCHIMHATE»HiM,C 751503 12,93 1241 40,12 304,30 6,08 0,50 15,96 3.96 - ‘41,00 e 189,24 44.95 154
Mac/iloM C/IMBOYHbIM
Mc377 CBop.pelt. Hanpoa-mo 1A 06y o ¢ cayanom, ¢ MMOHOM 185/10/5 011 0,02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 0,33
Bo Bcex 06paa.yupex-[enu 2017
Xum.cocTaa 1 KanopuitHoCTb POCCHIACKNX
NPOAYKTOB NMTANUAAaGtN 6, cTp 144, 2012 XNe6 pxaHoi 30 1,98 0,36 11,88 59,40 0,05 0,00 0,00 0,42 - 8,70 . 45,00 14,10 117
Aenn*
WToro: 538 16,08 15,39 67,32 453,34 0,14 16,20 15,90 11,10 82,92 260,85 73,28 3,41

WToro 3a 6 gHeil 1 Hepgenu: 3241 107,146 106,59 456,272 3222,193 1,41593 64,3051 279,02 27,6015 1212,318 +2084,2832 587,5188 31,9515



nK

W 376 C6op.peL. Ha npog-nio anu obyu.
*0 Bce* 06paa.yupcx-fenn 2017

<MM,COCTaB 1 ManopuiitHoab POCCUIACKNX
)POAYKTO* MUTaHun Tabn 6 crp 134, 2012
Uemw +

XV1M.COCTaB 1 KaNOpUiAHOCTL POCCUIACKNX
NpoAyKTOB NUTaunA.Ta6n 6, cTp 144, 2012
fenn &

b®52 C6op.pey,. Ha npoa-uto gnun obyy. Bo
BCex 06paa.yupex-[lenn -2017

N4 229 C6op.peL,. Ha npog-uio ans obyy
Bo Beex 06pas.yup«wk-flen 2017

M* 312 C6op.pel. Ha npoa-uto Ans o6yu.
Bo Bcex o6pas.yupex-[lenn -2017

M?342 C6op.peL,. Ha npoa-uio ans o6yu.
Bo Bcex 06paa.yupex-fenn 2017
XVMM.COCTaB 1 Ka/lopUiAHOCTb POCCUACKIX
NpoAyKTOB NuUTaHusi rabn Bctp 134, 2012
Aenn*

XMM.COCTaB 1 KanOpUiiHOCTL POCCUMCKNX
npoayKTOB NuTaHua Tabn 9 cTp 184, 2012
fen* o

bR265 C6op.pell. Ha npog-uto Ans o6yq.

Bo Bcex 06paa.yupex-[lenu -2017

Ne 376 C6op.peL,. Ha npog-nio ans obyu.
Bo Bcex 06paa.yupex-Aenn 2017
XVMM.COCTaB 1 KaOPUIAHOCTb POCCUACKNX
npoayKToB nuTaHus Tabn ( ctp 134,2012
fOenun ¢

X1M.COCTaB 1 KaNopHiHOCTL POCCUIACKMX
npoAyKTOB NuTaHus, rabn 6, ctp 144 , 2012

2-aA Hepens
AeHb

CbIpHUKV 13 TBOPOTa C Kalleil NWeHHOW MOM0YHO ¢ Macnom

C/IMBOYHbIM

Yaii "BUTAMUHHBIIA" C LUMMOBHUKOM

Xne6 nieHnYHbIi

Xne6 pxaHoii

2 fneHb

Canart u3 OTBapHOVI CBEeK/bl

Pbl6a, TyweHHas B Tomate C oBowamun

Miope kapTodhenibHOe C MACIOM CIMBOYHBLIM

KomnoT u3 ceexux 1610k (75C)

Xne6 nieHnYHbI

3 feHb

Mnogpl v srogpl ceexuve (3610kun)

7108 13 rOBSAUHBI C PUCOBOI KpYMoW

Yalii c caxapom

Xne6 nieHNYHbI

Xne6 pxaHoit
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\ feHb

K Canar 13 MOpKoBK 60 0,74 '0,06 9,98 49,02 0,03 2,02 0,00 8,04 15,46 31,66 21.63 0,40
nK Kornera us MACa NTVILib! C MAKAPOHHBIMM V3AeMMAMI 75/150/5 11,45 1246 3132 289,95 0,10 0,50 23.90 4,80 31,70 147,63 38,18 2,08
OTBapHbLIMM, C MAC/IOM C/IMBOYHBIM
N1 3V2 C6op.pe,. Ha npoa-uio anm obyy.  Kakao C MOSIOKOM 200 1,58 3,54 7.60 78,60 0,06 1,59 24,40 0,00 151,92 124,56 21,34 0,45
Bo Bce* o6paa.yupex-Aenu 2017* .
XMMCOCTaB 1 KaNopUIAHOCTb POCCUIACKNX
NPOAYKTOB NUTaHWs Ta6n 6 cTp 134, 2012 XN€6 NWEHNYHbI 30 2,28 0,24 14,76 70,50 0,03 0,00 0,00 0.33 6,00 19,50 4.20 0,33
NToro: 520 16,05 16,30 63,66 488,07 0,22 4,10 48.30 13.17 205.07 323.35 85,34 3,25 20%
\
5 neHb
X1IM.COCTaB 1 KaNOpUIiHOCTb POCCHIACKUX
NpOAYyKTOB NUTaHMs Ta6n 9 cTp 184, 2012 [17104bl U Irofbl CBEXWE (anenbCuHbI) 180 1,62 0.36 14,58 77.40 0,07 108,00 0,36 61,20 41.40 23,40 0,54
N9143,241 C6op.pey,. Ha npog-uio
Ans 06y4. Bo Heex o6pas.yupex-Aenn OBOLYM TyLUEHbIE C MSCOM 50/150 12,48 15,68 19,34 271,50 0,12 18.77 39.00 4,67 89,15 148,63 39,69 2,23
<017
N«349 C6op.peu. Ha npog-uio ans 06yy.  KOMNOT n3 CyxodppykToB (75C) 200 0.66 0,09 22,03 92,80 0,02 0,73 0,00 0,51 32,18 23,44 17.46 0,67
BoBce* o6pas.ympex-Aenn 2017
X1M.COCTaB 1 KanopuitHOCTb POCCUIACKUX
npoaykTOB NuTanMaaabn C, cTp 144,2012 X/1e6 pxxaHoi 20 1,32 0,24 7.92 39,60 0,03 0,00 0,00 0.28 5,80 30,00 9.40 0.78
NToro: 600 16,08 16,37 63,87 481,30 0,24 127,49 39,00 5,82 188,33 243,47 89,95 4,217 20%
\Y * LV . *
6 feHb *
H147 Coop.pew, Hanpoa-mo 1A 06y4. B0 4 nar 113 cpexelt kanycTbl ¢ MOPKOBbIO 80 1,05 2,60 517 48,32 0,02 13,68 0,00 * 6,71 19,98 22,65 12,07 0,37
BCex 06paa.yupex-flenn -2017
nK Kotnetel "ANNETUTHbIC" C KalGA IPEUHEBON PaCCHINUATONC  75,150/3 1515 1619 44,63  386.76 0,28 1.49 71,98 173 41,59 320,78 154,60 623
Mac/IoM C/IMBOYHBIM
Ne 377 CO0p.peL. Ha MpOA-MI0 AR 06Y4. a4 ¢ caxapoM, C MMOHOM 185/10/5 0.1 0.02 10,15 41,32 0,00 2,03 0,00 0,01 13,25 3,96 2,16 . 0,33
{*0 Bcex o6paa.yupex-flenu 2017
X1UM.COCTaB 1 KaNOpPUIHOCTb POCCUIACKIX
NPOAYKTOB NuTaHus Ta6 6 cTp 134,2012  XN€6 NWEHNYHbIIA 45 3,42 0.36 22,14 105.75 0,05 0,00 0,00 0.50 9,00 29,25 6,30 0,50
NToro: 553 19,74 19,17 82,09 582,15 0,33 17,20 71,98 8,94 83,82 376,63 175,14 25%

NToro 3a 6 gHeit 2 Hepenu: 3266 107,431 107,358 433,323 3172,017 1,38215 236,912 240,6192 40,4351 1124,873 1821,6903 580,2472 28,0094
BCErO 3a 12 gHeii: 6507 214,577 213,948 889,595 6394,21 2,79808 301,217 519,6392 68,0366 2337,19 3$05,3735 1167,766 59,9609

B cpeaHem ma 1yyauieroca B €Hb: 542 17,88 17,83 74,13 532,85 0,23 25,10 43,30 5,67 194,77 325,45 97,31 5,00 20-25%



